
Welche Faktoren und Umstände erzeugen Druck und emotionalen Stress in deinem 
Alltag?
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Welche Aspekte der Predigt könnten für dich hilfreich sein und was hat dir in Welche Aspekte der Predigt könnten für dich hilfreich sein und was hat dir in 
Vergangenheit in schwierigen Situationen geholfen? 
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Wie könntest du in der kommenden Woche ein Träger der Honung für andere Wie könntest du in der kommenden Woche ein Träger der Honung für andere 
Menschen werden?
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